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MPUMEPHOE MEHIO U NULLEBAA LEHHOCTb
MPUrOTABJ/IMBAEMbIX BNHOAQ
(2-x HegensHoe)

Ce30H: OceHb-3uMa
BospacrHas kateropus: [leTu go 3 ner noc.

1-aa Hepgens /MoHeaeNnbHUK

Mpuém nun, Bec Muuwessle Bewectsa () SHepr. N2 peuen-
HavmeHoBaHue 6nioaa 6ntona Benkm Xwpbl | YrneBogs! | LeHHOCTS TypbI
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak
Kawa mMaHHas Mono4Has 150 3,77 5,86 17,49 137|KN22124
Bytepbpoga c macnom(30/5) 35 2,14 3,57 9,29 25|KM22197
Kakao ¢ monokom 150 0,3 1,72 7,65 52(Krn22089
Bcero B 3aBTpak 6,21 11,15 34,43 214
Oben
MopKkoBb TepTas C caxapom 40 0,81 1,8 5,8 40|KM22191
LLIn 13 cBEXEN KanyCThl C KapTOheneM co CMeTaHoH 150 1,1 33 16,1 65|KM22037
MnoB U3 KypuHoro dune 130 11,7 13,52 31,2 247 |KN22155
KOMMOT 13 BULLHK 150 0,23 0,08 7,73 32|Kn22002
Xneb nuweHuyHbIi hopMoBOM ¢ BUTaMuHamu (B1,B2,E) v 25 2 0,3 9,6 590000065
wenesom "Ceenuin2" U3 MyKu MieHU4HON
Xneb pxaHo-nieHnYHbIA GopMoBoi ¢ BUTamuHamu (B1, 20 1,62 2,8 8,53 47|LUK00129
B2,E)u xenesom "Ceexuidl" u3 cMecu MyKu pxaHon
Bcero B Oben 17,46 21,8 78,95 491
MongHuk
MOIIOKO KUMSIHEHHOE 150 4,1 4,6 6,4 82|Kn22159
Bbineyka B aCCOPTUMEHTE 50 3,9 4,3 26,3 159 b,07T519
Bcero B MongHuk 8 8,9 32,7 241
YoxuH
Puiba 3ane4yerHas ¢ kaptodenem (MUHTaN) 100 8,91 6,79 7.52 127 }u075n 19
Yaii ¢ caxapom 150 0,15 4,88 20|Kr22003
Xneb nweHnyHbIn hopMoBoit ¢ BuTaMuHamu (B1,B2,E) n 20 1,6 0,24 7,68 47 (0000065
xenesom "Ceexuii2" U3 Myku NileHWYHOM
Bcero B Y)HH 10,66 7,03 20,07 195
Bcero B geHb 42,32 48,88 166,15 1140
1-as Hepgensa/BToOpHUK
[prEM nuLLK, Bec Muwesble Bewectea () SHepr. N2 peuen-
HaMmeHoBaHwWe bntoaa 6niopa Benku Xupbl | Yrnesoas! | LEHHOCTb TYpbl
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak s
Kawa nwéHHas Mono4YHasn XuaKas 150 56 6,6 26,4 187 (KN22117
KodpeliHblit HanuTok ¢ MonokoMm (Linkopwia) 150 1,8 2,48 7,65 52 |KM22099
ByTepbpog ¢ cbipom(30/10) 40 6,5 3,6 18,1 122|KMN22199
Bcero B 3aBTpak 13,9 12,67 52,15 361
O6en )
CanaT n3 6enoKa4aHHoW KanycTbl 40 0,9 0,7 4,6 42 |KMn22161
Cyn kapTodenbHbIi C nanwioi AoMaliHen 150 2,9 2,14 13,24 169(KN22156
Mynsiw u3 msca roBsfvHbl 50 57 8,1 9,1 105|KM22091
Kawa nepnosas pacceinyaras 120 3,2 2,72 19,6 133|KMN22265
KOMNOT U3 CMECU CyXOpyKTOB 150 0,75 0,04 20,63 83 _KFI22008
Xneb nieHnyHbIN hopMoBoi ¢ BuTamuHami (B1,B2,E) u 25 2 0,3 9,6 59|0000065
wene3om "CBexuin2" u3 MyKu MiLeHU4HON




Xn1e6 nweHnuHbIi hopMoBoli ¢ BUTaMuHamm (B1,B2,E) v
wanaanm "Caewmii?" U3 MVKK NLEHWYHOW

Xneb pxaHo-nieHWYHbIN GopMOBOI C BUTaMuHamu (B1, 20 1,62 2,8 8,53 47|lLK00129
B2,E)u xene3om "CBexuiil" 13 cMecu Myki pXaHoi
Bcero B O6en 17,07 16,8 85,29 638
MongHWK
Kedup 150 4,22 0,07 5,44 39|Kn22165
Cyxapw cpobHble 30 3;3 4,5 18 126|KM22367
Bcero B lNongHuk 7,52 4,57 23,44 165
YKuH
OMANEeT HaTypankHbli 90 7,04 6,74 11,9 189|KMN22163
Yai ¢ caxapom 150 0,15 4,88 20|KN22003
Xneb niueHnyHbIA GopMoBoi ¢ BuTamMmuHamm (B1,B2,E) u 20 1,6 0,24 7,68 47|0000065
|kene3oM "Ceexmit2" N3 Myku NWEHUYHOA
Bcero B Y)KuH 8,79 6,98 24,45 256
Bcero B geHb 47,28 41,02| 185,34 1420
1-an Hepgenna/Cpepa
MpréM niLuK, Bec Muwesble Bewlectsa (r) SHepr. N2 peuen-
HauMeHoBaHwe 6nioaa 6nona Benku dXupbl | Yrnesoasl | LEHHOCTb TYPbI
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak
Kawa "[pyx6a" mono4Has 150 6,08 10,2 25,1 233|KM22106
Yall ¢ MONOKOM 1 caxapoM 150 1,5 375 13,5 56 |KMN22164
ByTepbpog ¢ macnom(30/5) 35 2,14 3,57 9,29 25 (KM22197
Bcero B 3aBTpak 9,72 17,52 47,89 314
Oben
Canat 13 cBeksbl (cBeKk1a, Macsio pacr.) 40 0,3 0,4 12 66|KMN22170
Cyn kapTodesbHbli ¢ 6060BbIMKA 1 TPEHKAMM 150 4,5 2,6 25 150(KN22171
MakapoHbl 0TBapHbIe C MacioM 100 2,48 3,73 17,98 144|KMN22566
®puKaaenbku M3 NTULLI B TOMaTHOM Coyce 85 12,01 7,5 10 160 |KN22268
Xneb nweHnYHbIA hopMoBoi ¢ BUTaMuHamm (B1,B2,E) 1 25 2 0,3 9,6 5910000065
xenesom "Ceexuin2" 13 Myku NieHU4HON
KOMMNOT K3 BULLHW 150 0,23 0,08 7,73 32|KM22002
Xneb pxaHo-MweHYHbIN hopmoBoi € BuTamMuHamu (B1, 20 1,62 2,8 8,53 47/|1UK00129
B2,E)u xene3oM "CBEXWIAL" 13 CMEC MyKW pxaHon
Bcero B O6ep 23,14 17,41 90,84 658
MNonaHuK
Monoko Kuna4éHHoe 150 4,1 4,6 6,4 82|Kn22159
Bynouka ¢ nocbinyLKOM 50 3,7 3,8 23,9 145|KMN22249
Bcero B MongHuk 7,8 84 30,3 227
YoKuH
CbIPHWKW U3 TBOpPOra C COYCOM MOJTOYHBIM 150 16,5 16,35 22,35 294 |KN22565
Xne6 riueHnyHbIN hopMoBoil ¢ BuTamuHamu (B1,B2,E) n 20 1,6 0,24 7,68 47|0000065
KENE30M "CBeXWIA2" N3 MyKK NILEHUYHON
Kucenb hpyKTOBbIiA 150 15 57|KN22169
Bcero B Y)KuMH 18,1 16,59 45,03 398
Bcero B fieHb 58,76 59,92| 214,06 1597
1-an Hepenn/YeTBepr
Mpwém nuium, Bec Muwessie Belwectsa (r) SHepr. N9 peuen-
HawmeHoBaHwe bnoaa 6nopa BenKkn Kupbl | Yrnesoab! | LIEHHOCTb Typbl
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak ‘
Kala nweHuyHaa MonoYyHas 150 7,23 11,11 32 238|KN22103
Yain ¢ caxapom 150 0,15 4,88 20|Kn22003
Bytep6pos ¢ ceipom(30/10) 40 6,5 3,6 18,1 122|Kr22199
Bcero B 3aBTpak 13,88 14,71 54,98 380
Oben I
CanaT BMTaMMHHbIN 40 0,6 1,8 4,4 36|KN22192
Cyn KpecTbAHCKWIA € Kpyroi (nweHo) co cMeTaHoM 150 1,5 4,05 8,33 75 _KI'I22050
Bak-bensaw 100 6,2 8 23,8 202|KN22276
KoMnoT 13 cMeck cyx0(pyKTOB 150 0,75 0,04 20,63 83 |KM22008
25 2 0,3 9,6 59|0000065




Xneb pxaHo-NweHUuHbIA hopMoBoN ¢ BuTaMuHamu (B1, 20 1,62 2,8 8,53 47|WK00129
B2,E)v xene3om "Ceexuiil" U3 cMecy MyKu pkaHou
Bcero B Oben 12,67 16,99 75,28 502
MonaHuk
KOMMOT 13 CBEXE3aMOPOXXEHHOW CMOPOAWHBI 150 0,15 0,02 12,75 36|KM22006
MeyeHbe 20 0,67 0,34 6 28 |KM22244
Bcero B MongHuk 0,82 0,35 18,75 64
YKuH
KapTtodensHoe niope 100 2,33 4,59 13,42 103|KM22176
BuTOYKM pbiBHblE € BenbiM coycoM 85 6,38 5,18 17,85 212 kﬂ22630 '
Yaii C MMOHOM C CaxapoM 150 0,95 0,04 0,19 36|KM22001
Xneb nieHn4HbIA hopMoBOl ¢ BUTaMuHamu (B1,B2,E) u 20 1,6 0,24 7,68 47|0000065
wenesom "Ceemnin2" M3 MyKu NiueHn4HoN
Bcero B Y)xuH 11,25 10,05 39,13 398
Bcero B AeHb 38,62 42,1| 188,14 1344
1-an Hepena/MaTHUMUYa
Mpuém num, Bec MuieBsle BellecTsa (r) SHepr. N2 peuen-
HaumeHosaHve 6nioaa 6noaa Benku Xupbl | Yrnesogbi | LEHHOCTb Typbl
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak
Kalua pucoBas MONo4Has 150 4,3 5,8 13,6 139|KM22110
Yal C MOMIOKOM i Caxapom 150 1,5 3,75 13,5 56 |KM22164
ByTepbpon c macnom(30/5) 35 2,14 357 9,29 25|Kn22197
Bcero B 3aBTpak 7,94 13,12 36,39 220
Oben
Canar 13 MopKoBY ¢ sibnokamu 40 0,3 1,4 3,3 27|KN22174
bopuy ¢ |Eanycroﬁ 1 KapTodenem BereTapuMaHcKuii co 150 0,98 2,73 6,57 55|KMN22046
CMETaHom
Kalwa rpeyHesas paccbinyartas 100 2:3 2,09 13,71 120(KN22173
A3y 13 OTBapHOro Msica 50 7 8,25 2,1 106|KMn22251
KoMNoT 13 BULIHK 150 0,23 0,08 7,73 32|Kn22002
Xneb nweHnyHbIM (hopMoBoii ¢ BuTaMuHamm (B1,B2,E) n 25 2 0,3 9,6 59|0000065
xenesom "CBexuin2" U3 MyKu NieHnYHON
Xneb pxaHo-niLueHnYHbIA GOpMOBOI € BUTaMUHamu (B1, 20 1,62 2,8 8,53 47|LLK00129
B2,E)u »xene3om "CBexuiil" 13 cMecu MyKW pxaHoi
Bcero B Obep 14,43 17,65 51,53 447
MonaxHuK _
MOnoKO Kunsi4éHHOe 150 4,1 4,6 6,4 82 _KI']22159 ‘
BaTpyLwuka c TBOpOrom 50 5,8 3,6 19,4 136 |KN22254
Bcero B MongHUk 99 8,2 25,8 218
YoKUH I
MaKapoHkbl, 3anNe4YeHHbIe C ChIpOM 100 7,08 7,2 15 187 |KN22577
Yali c caxapoM 150 0,15 4,88 20(KN22003 ‘
Xneb nweHnyHbIA HoPMOBOI € BUTamuHamu (B1,B2,E) n 20 1,6 0,24 7,68 470000065
Kene3oMm "Ceexui2" U3 MyKu MiLeHn4HON I
®pykThl cBex. (lT.) 100 0,4 0,4 8,8 82|Kn22153
Bcero B Y)uH 9,23 7,84 36,36 336
Bcero B geHb 41,5 46,81 150,07 1221
2-an Hepens /TMoHeaeNnbHUK
Mprém nuwm, Bec Muuwessle eewectsa (r) SHepr. N2 peuen-
HaumeHoBaHue 6noaa 6noaa Benku Kvpbl | Yrnesogi | LIEHHOCTb TypbI
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpaKk
Kawa oscaHan "Tepkynec” mono4yHas Baskas 150 6,5 3l 14 187|KM22115
Yaii c caxapom 150 0,15 4,88 20|KM22003 .
Bytepbpoa ¢ Macnom(30/5) 35 2,14 3,57 9,29 25|KN22197
Bcero B 3aBTpak 8,79 6,67 28,16 232
0O6en —
CanaT 13 6enokayaHHOW KanycTbl 40 0,9 0,7 4,6 42 w_
Cyn KapTothenbHblii C BEPMULLIENbIO 150 1 2,56 10,1 113 gﬂ@_
Kalia pucoBas pacceinyartas c Maciom 100 3,27 2,47 20,6 134|KN22113




KoTneTbl KypUHble € NoanvBoM OBOLLHbLIM 85 12,01 8,18 9,85 161|Kn22267
KoMnoT 13 cMecu cyxodpykToB 150 0,75 0,04 20,63 83 [KM22008
Xneb nieHnuHbINA Gopmosoi ¢ BuTaMuHamu (B1,B2,E) u 25 2 0,3 9,6 59(0000065
wenesom "Ceexuin2" U3 MyKu nileHNYHo
Xneb puaHo-nweHnYHbIA HopMoBOK ¢ BUTaMuHamm (B1, 20 1,62 2,8 8,53 47(lLK00129
B2,E)u xenesom "Ceexnil" U3 cMecu MyKu pxaHor
Bcero B O6ep 21,55 17,04 83,9 639
MonaHwk
MOJIOKO KMNAYEHHOE 150 4,1 4,6 6,4 82 |KMN22159
Cyxapw caobHbie 30 3,3 4,5 18 126|KN22367
Bcero B MonaHuk 7,4 9,1 24,4 208
YXUH
BuToukK poibHbIE C BenbiM COYCOM 85 6,38 5,18 17,85 212|Kr22630
KapTodens oTBapHoi € Maciom 100 2 2,2 15 89|Kn22347
Yail ¢ IMMOHOM C CaxapoM 150 0,95 0,04 0,19 36 |KMn22001
Xneb niweHWyHbIN hopMoBOM ¢ BUuTaMuHamu (B1,B2,E) n 20 1,6 0,24 7,68 47/0000065
wenesom "Ceexmnin2" U3 Mykv MIeHWHHO
Bcero B Y)KuUH 10,92 7,66 40,72 384
Bcero B fieHb 48,66 40,48 177,18 1463
2-an Hepens /BTOPHUK
Mpwém nuwm, Bec Muwesble Belectsa (r) SHepr. N¢ peuen-
HavmeHoBaHue 6noaa 6nona Benkm Xwpsl | YrneBogb | LIeHHOCTS Typbl
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak
Kala KyKypy3Hasi Mo/loYHas 150 5,7 4,51 26 192|Kn22121
KodbeitHblit HanuTok ¢ MonokoM (Linkopwid) 150 1,8 2,48 7,65 52|KN22099
bytepbpoa ¢ coipom(30/10) 40 6,5 3,6 18,1 122|Kn22199
Bcero B 3aBTpak 14 10,58 51,75 366
O6en
Cyn kapTo(enbHbIi C KieLKamm 150 1 25 15 68|0070K20
Pary 0BOLLHOE C KypuLieli 120 6,6 6,6 19,2 122|Kn22021
KOMNoT W3 BULLHK 150 0,23 0,08 7,73 32[KN22002
Xneb nieHnyHbIN hopmoBon ¢ BuTamuHamu (B1,B2,E) n 25 2 0,3 9,6 59|0000065
xene3om "CBexuin2" U3 MyKu NieHNHON
Xneb pxaHo-rweHnYHbIA (opMoBOI ¢ BuTamuHami (B1, 20 1,62 2,8 8,53 47 |LLIK00129
B2,E)u »ene3om "CBexuiil" 13 cMecu Mykn pXaHOi
Bcero B O6en 11,44 34,77 60,05 329
MNonaHnk
Monoko KWNAYEHHOE 150 4,1 4,6 6,4 82 |KIrn22159
BaTtpyluka ¢ NOBUAIOM 50 5,27 6,34 7,88 110|KM22299
Bcero B MNMongHuk 9,37 10,94 14,28 192
YokuH
BWHErpEeT OBOLLHOW 40 0,5 0,9 2,9 22|Kn22181
MakapOoHbl OTBapHbIE C MacnoM 100 2,48 3,73 17,98 144|KMN22566
Yai ¢ TMMOHOM C caxapoM 150 0,95 0,04 0,19 36|KM22001
Xneb nieHWYHbIA opmMoBoit ¢ BuTamuramm (B1,B2,E) n 20 1,6 0,24 7,68 4710000065
WEenesoM "CBexuin2" u3 MyKM MieHWYHOH
Bcero B Y)«uH 5,53 4,91 28,75 249
Bcero B fieHb 40,34 61,21 154,83 1135
2-ana Hepens/Cpepna
Mpwém nuin, Bec Muwessle Bewectsa () SHepr. N2 peuen-
HaumeHoBaHue 6ioaa 6niopa Benku Xupsl | Yrnesoas! | LEHHOCTb TYPH
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak
Cyn MONOYHBIV C KPYNOWH pUCOBOK 150 2,6 31 10,9 81|KN22280
Yali ¢ MONOKOM 1 Caxapom 150 1,5 3,75 13,5 56 |KMN22164
ByTepbpoa ¢ Macnom(25/5) 30 2,05 3,93 11,67 91 (KM22201
Bcero B 3aBTpak 6,15 10,78 36,07 228
O6en ‘
Ceekna oTBapHas (NopLMOHHO) 40 0,6 2,9 14 5@4_
Cvn KapToMheNbHbIM € NanLoi AoMaLlHed 150 2,9 2,14 13,24 169|KM22156




Hapkoe no-gomMatuHeMy (roeaguHa) 100 5,6 7,6 12,08 169|KM22252
KoMMOT 13 CBEXE3aMOPOXEHHON CMOPOAWHSI 150 0,15 0,02 12,75 36|KMN22006
Xne6 niweHnyHbIN GopMoBOI ¢ BUTaMuHamu (B1,B2,E) n 25 2 0,3 9,6 590000065
xenesom "Ceexuin2" U3 MyKu nileHU4HoN
Xneb pxaHo-nweHnYHbIA hopMoBOi € BuTaMmuHamu (B1, 20 1,62 2,8 8,53 47(LUK00129
B2,E)n xene3om "Ceexuitl"” U3 cMecu Myku praHoi
Bcero B O6en 12,87 12,86 59,1 494
MonpHuk
Viorypt 150 6,15 6,3 15 144|KN22246
Bbineyka B aCCOPTUMEHTE 50 39 4,3 26,3 159|007TB19
Bcero B MongHuk 10,05 10,6 41,3 303
YornH
3anekaHKka U3 TBopora 100 515 5,04 10,54 62 (KMn22281
Coyc MONOYHbIN 30 0,6 1,53 1,88 24|Kn22283
Kucens pyKTOBbIM 150 15 57|KMn22169
Xneb niieHnyHbIN GopmMoBoit ¢ BuTamuHamm (B1,B2,E) n 25 2 0,3 9,6 59|0000065
xene3om "Ceexuin2" U3 MyKu MIeHMYHO
Bcero B Y)uH 7,75 6,87 37,02 202
Bcero B fieHb 36,82 41,1 173,49 1227
2-ana Hepens/Yersepr
Mprém nuwwm, Bec Muuwessble Bewecrsa () SHepr. N peuen-
HavnmeHoBaHue 6noga bnoaa BenKn Xupbl | Yrnesoabl | LEHHOCTb Typb!
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpaK
Kawa MaHHas MonovHas 150 3,77 5,86 17,49 137 |KMN22124
Kakao ¢ MOnokoM 150 0,3 1,72 7,65 52|Kn22089
ByTepbpog c ceipomM(30/10) 40 6,5 3,6 18,1 122 (KN22199
Bcero B 3aBTpak 10,57 11,19 43,24 311
06en
Canat 13 MOpKOBW (MOPKOBb, Caxap, Macno pact.) 40 0,81 0,8 9 48 |KM22154
PacconbHUK A0MaLLHUIA CO CMETaHOM 150 3,44 4,64 8,67 90|KN22052
Mope ropoxosoe 100 10,25 2,8 24,65 166 [KM22120
BUTOUYKM MSICHBIE C COYCOM TOMAaTHbIM 85 7,5 7,2 8 130|KMN22136
KOMMOT U3 BULLHK 150 0,23 0,08 7,73 32|Kn22002
Xne6 niweHn4HbIA hopmoBoli ¢ BuTaMuHamm (B1,B2,E) 1 25 2 0,3 9,6 590000065
weneaom "Ceexmuin2" u3 MyKu niieHn4HoM
Xneb pxaHo-MweHnYHbIA opMoBOI ¢ BUTaMuHamm (B1, 20 1,62 2,8 8,53 47.(LLIK00129
B2,E)u xene3om "CBexuiil" n3 cMecn MyKn paHoi
Bcero B O6en 25,85 18,61 76,17 572
MongHuk
MOMOKO KMMAYEHHOE 150 4,1 4,6 6,4 82[Kn22159
MNeyeHbe 25 0,83 0,42 7.5 34 |KN22244
Bcero B MNMonaHuk 4,93 5,02 13,9 116
YokuH
OMneT HaTypanbHbLIN 110 8,6 8,24 14,54 231|KMN22163
Yait ¢ caxapom 150 0,15 4,88 20(Kn22003
Xneb niweHnYHbIH hopMoBoi ¢ BUTamuHamu (B1,B2,E) n 20 1,6 0,24 7,68 470000065
xenes3oMm "Cexuin2" U3 MyKu MieHnYHO
Bcero B YuH 10,35 8,48 27,1 298
Bcero B AeHb 51,7 43,3| 160,41 1298
2-an Hepena/MAaTHUUA
Tprém nuium, Bec Muwessble BewecTsa (r) SHepr. N2 peuen-
HaumeHoBaHue 6noaa 6noga BenKku Xupbl | Yrnesoal | LEHHOCTb TYpb!
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpaK
Kawa "[pyx6a" MonoqHas 150 8 11,6 25 250|KN22105
KotheliHbiit HanWToK ¢ Monokom (LIukopwid) 150 1,8 2,48 7,65 52|KN22099
ByTepbpos ¢ macnom(30/10) 40 3,1 6,7 15,5 144 |KM22198
Bcero B 3aBTpak 12,9 20,77| 48,15 446
Oben IS
Canat u3 BenokadyaHHoI! KanycTbl ¢ A6NoKaMu 40 0,7 1,8 3,8 34|KM22365




CBeKoMbHUK CO CMETaHOM 150 5,35 3,46 6,26 101|Kn22316
MakapoHbl 0TBapHbIE C MAC/IoM 100 2,48 3,73 17,98 144 |KI22566
OpuKagenbky M3 NTULILI B TOMAaTHOM CoyCe 85 12,01 7,5 10 160 |KM22268
KomnoT 13 cmecu cyxodpykToB 150 0,75 0,04 20,63 83 |KM22008
Xneb nieHWYHbIA hopMoBOM C BUTaMuHamn (B1,B2,E) 25 2 0,3 9,6 59(0000065
wenesom "Ceexxunin2" U3 MyKu nileHnYHOM
Xneb pxxaHo-niieHnyHbIA GopMoBOI ¢ BUTaMuHamu (B1, 20 1,62 2,8 8,53 47|lIK00129
B2,E)u xenesomM "Ceexuiil" 13 cMecn Myku pxaHoii
Bcero B O6ep 24,91 19,63 76,8 627

MongHWK
HanuToK NMMOHHBIN 150 0,08 0,01 14,17 55|KM22476
bynoyka Mono4yHas 50 4,7 1,1 26 135 ElO?VIdJlQ
Bcero B MongaHuk 4,78 1,11 40,17 190

YoKuH

KaprodensHoe niope 100 2,33 4,59 13,42 103|KMN22176
BuTOUKK pblibHbIE C 6enbiM COYCOM 85 6,38 5,18 17,85 212|KMN22630
Yait ¢ caxapom 150 0,15 4,88 20(KMN22003
Xneb niweHnyHbIA hopMoBoi ¢ BUTamuHamu (B1,B2,E) n 20 1,6 0,24 7,68 4710000065
wenesom "Ceexuin2" U3 MyKu MnieHn4HoN
Bcero B YXHWH 10,46 10,02 43,82 382
Bcero B fieHb 53,04 51,53, 208,94 1645
Wroro 459,03| 476,34 1778,61| 13490
CpepHee 3a nepuop 45,9 47,63 177,86 1349
MuHUMasbHbIE HOPMaTUBHbIE 3HAYEHNA 36 40 173 1190
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NPUMEPHOE MEHKO W NMULLEBAA LLEHHOCTb
MNPUrOTABNIUBAEMBIX BJTHO[
(2-x HepenbHoe)

CesoH: OceHb-3MMa
BospactHan kateropusi:  [leTu ¢ 3 go 7 ner noc

1-an Hegena/lMoHepeNnbHUK

Mprém nuLum, Bec Muwessble Bewecrsa () 3Hepr. NQ peuen-
HaumeHoBeaHue broaa bnwopa Benkn Xupsl | Yrnesoab! | LEHHOCTb TYpbI
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak
Kala maHHaa mMosio4Haa 165 4,15 6,45 19,24 151 [KM22124
Bytepbpoa ¢ macnom(30/5) 35 2,14 3,57 9,29 25|Kn22197
Kakao ¢ MOIOKOM 200 0,4 2,3 10,2 69 |KM22089
Bcero B 3aBTpak 6,69 12,32 38,73 245
O6en
MopKOBb TepTas ¢ caxapom 40 0,81 1,8 5,8 40|Kn22191
L 13 cBeXeln KanycTel C KapTodenem co CMeTaHon 200 1,47 4,4 21,47 87|Kn22037
708 U3 KypuHoro dune 130 11,7 13,52 31,2 247 Kn22155
Cok pyKTOBbIN 200 1 0,2 20 92 |KM22175
Xneb nweHnyHbIi hopMoBOi ¢ BUTamuHamu (B1,B2,E) n 30 2,4 0,36 11,52 71|0000065
xenesom "Ceexxuii2" U3 Myku MiLeHWYHOR
Xneb puaHo-nweHnYHbIR GopMoBoi ¢ BuTamuHamn (B1, 25 2,03 35 10,66 59|LUK00129
B2,E)u xene3om "Ceexuiil" 13 cMecu MyKW paHoH
Bcero 8 O6ep 19,4 23,78| 100,64 596
Mongaxung
MONOKO KUNSYEHHOE 150 4,1 4,6 6,4 82[KM22159
Bbineyka B acCOpTUMEHTE 50 3,9 4,3 26,3 159/407Tb19
Bcero B MonaHuk 8 8,9 32,7 241
YoKuH
PbiBa 3aneqeHHas ¢ kapTodenem (MUHTai) 120 10,69 8,15 9,02 153(4076M19
Yal ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27 |KM22003
Xneb nieHnyHbIA hopMoBoi ¢ BUuTaMuHamu (B1,B2,E) n 20 1,6 0,24 7,68 470000065
wenezoM "Ceexuii2" 13 MyKu rieHnYHOM
Bcero B Y)<HUH 12,49 8,39 23,2 227
Bcero B peHb 46,58 53,38| 195,27 1308
1-an Hegenn/BTOpPHMK
MPUEM NiLLK, Bec Muwessie BewecTea () SHepr. N2 peuen-
HavmeHoBaHue 6noaa 6niona Benku Xupbl | Yrnesofwi | LIHHOCTb TYphi
1 2 4 5 6 7 8
3asTpak ]
Kawa nwéHHas Mono4YHas xuakas 160 5,97 7,04 28,16 199 _KI'1221 17
KothelHbli HanuToK ¢ MONokoM (Linkopui) 200 2,4 3.3 10,2 69 |KM22099
ByTepbpoa ¢ ceipom(30/10) 40 6,5 3,6 18,1 122 |KM22199
Bcero B 3aBTpak 14,87 13,94 56,46 390
O6en
CanaT u3 6enokaqaHHoN KanycTsl 40 0,9 0,7 4,6 42 |KN22161
Cyn kapTodenbHbli C NanLon AoMaLUHEN 200 3,87 2,85 17,65 225|KM22156
Mynsw 13 mMsaca roeaguHbl 50 5.7 8,1 9,1 105 [KM22091
Kawa nepnosas pacceinyaras 120 3,2 2,72 19,6 133|KM22265
KomnoT 13 cMeck cyxotpyKToB 200 1 0,05 27,5 110|KM22008 ‘
Xne6 nieHnyHbIA hopMoBoiA € BuTamuHamy (B1,B2,E) n 30 2,4 0,36 11,52 71[0000065
Wenezom "Ceexuin2" M3 MyKW NieHnYHONA




Xneb pxaHo-nieHnYHsIi HopMoBoi ¢ BuTaMuHamm (B1, 25 2,03 3,5 10,66 59/[1LK00129
B2,E)u xene3om "CBexuiil" U3 cMecu Myku pxaHoi
Bcero B O6en 19,09 18,28\ 100,63 745
MongHuk
Kedup 150 4,22 0,07 5,44 39|KM22165
Cyxapu caobHble 30 3,3 4,5 18 126|KM22367
Bcero 8 MongHuk 7,52 4,57 23,44 i65
YoKuH
OMNET HaTypanbHbINA 110 8,6 8,24 14,54 231|KN22163
Yait ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27 |KIM22003
Xneb nuweHnyHbIM hopMoBO# ¢ BuTaMmnHamu (B1,B2,E) n 20 1,6 0,24 7,68 470000065
wenezoM "Ceexuin2" u3 Myku nweHWYHOR
Bcero B Y)KMH 10,4 8,48 28,72 305
Bcero B peHb 51,89 45,27 209,26 1606
1-an Hegenna/Cpega
Mprém nuuum, Bec Muiesble Belecrsa (r) Snepr. N peuen-
HavMeHoBaHue bniosa 6niopa Benku Xupbl | Yrnesogp! | LEHHOCTb TYpb
1 2 4 5 6 7 8
3asTpak
Kawa "Opyx6a" monoyHas 165 6,69 11,22 27,61 256|KM22106
Yali C MOMOKOM W CaxapoMm 200 2 5 18 75|KN22164
Bytepbpog ¢ macnom(30/5) 35 2,14 3,57 9,29 25 (KM22197
Bcero B 3aBTpak 10,83 19,79 54,9 356
0beg
Canat w3 caeksibl (CBEKNa, Macno pacT.) 40 0,3 0,4 12 66|KN22170
Cyn kapTodenbHbli ¢ 6060BLIMM U rPEHKAMK 200 6 3,47 33,33 200(|KN22171
MakapoHbl OTBapHbIe € MacioM 120 2,98 4,48 21,58 172 |Kn22566
®puKaaenbku 13 NTULLI B TOMaTHOM Coyce 85 12,01 7,5 10 160|KMN22268
Xneb nieHnyHbIN opMoBoii ¢ BuTammuHamu (B1,B2,E) n 30 2,4 0,36 11,52 71|0000065
wene3zom "Ceexui2" U3 MyKu NILEHUYHON
KoMnoT 13 BLIHY 200 0,3 0,1 10,3 43|Kn22002
Xneb pxaHo-niweHnYHbIM popMOBOI ¢ BUTaMuHamu (B1, 25 2,03 3,5 10,66 59/LLIK00129
B2,E)n xene3om "CBEXMHL" U3 CMECH MYyKM PKaHOw
Bcero B O6ep 26,01 19,81 109,39 771
MonaHuK
MONOKO KMNAYEHHOE 150 4,1 4,6 6,4 82|KMn22159
Byno4Ka C MockInyLIKOM 50 3,7 3,8 23,9 145 |K22249
Bcero B lNMongHuk 7,8 8,4 30,3 227
YoKuH
CbIpHUKKM U3 TBOPOra C COYCOM MOJIOYHBIM 150 16,5 16,35 22,35 294 |KN22565
Xneb niweHWYHbIN hopMoBoii ¢ BuTaMmuHami (B1,B2,E) u 20 1,6 0,24 7,68 470000065
XenesoMm "Ceexuii2" U3 MyKu MeHNYHoH
Kncenb dpyKTOBbIi 200 20 76|KIM22169
Bcero B YsuH 18,1 16,59 50,03 417
Bcero B geHb 62,74 64,59 244,63 1771
1-an Hepenna/Yersepr
MprémM NuLLK, Bec MuweBsie BewecTsa () SHepr. N2 peuen-
HaumeHoBaHue Bnoaa 6noaa Benku Xupbl | Yrriesoab! | IEHHOCTb TYpbI
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpaK )
Kawa nweHn4Has Mono4Hasi 160 7,71 11,85 34,13 254|KN22103
Yai ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27 |KMn22003
ByTep6poa ¢ cbipom(30/10) 40 6,5 3,6 18,1 122|KMN22199
Bcero B 3aBTpak 14,41 15,45 58,73 403
O6en S ———
CanaT BUTaMUHHbIN 40 0,6 1,8 4,4 36|KM22192
Cyn KPecTbAHCKMIA € KPYnoit (MIeHo) CO CMETaHOM 200 2 54 11,1 100|KM22050 .
Bak-6ensaw 100 6,2 8 23,8 202|KN22276
KoMMOT U3 CMecK CyxodpyKToB 200 1 0,05 27;5 110 _KHZZUOS
30 24 0,36 11,52 71|0000065

Xne6 nieHuyHbIi hopMoBoii ¢ BuTaMuHamu (B1,B2,E) u
wanaanm "CrewUE?" U3 MVKKU NIEHUYHOMN




Xneb pxaHo-nileHnYHbIA HGopMoBoi © BUTaMuHamm (B1, 25 2,03 3:5 10,66 59[lUK00129
B2,E)u xene3om "Ceexuinl" us cmecn Myku pxaHoi
Bcero B O6ep 14,23 19,11 88,98 578
MongHuK
KOMMOT U3 CBEXE3aMOPOXKEHHOW CMOPOAWHbI 150 0,15 0,02 12,75 36 KN22006
MeyeHbe 20 0,67 0,34 6 28|KN22244
Bcero B MongHuk 0,82 0,35 18,75 64
YKUH
KapTodenbHoe niope 100 2,33 459 13,42 103|kn22176
BuTouki poibHble C BenbiM CoycoM 85 6,38 518 17,85 212 |KIM22630
Yali ¢ IMMOHOM C CaxapomM 200 1,26 0,05 0,25 48|KMN22001
Xneb niweHnyHbIN hopmMoBoi ¢ BuTaMuHamu (B1,B2,E) n 20 1,6 0,24 7,68 47|0000065
wenesom "Ceexun"” 13 MyKu MnileHU4HON
Bcero B Y)3MH 11,57 10,07 39,2 410
Bcero B AeHb 41,02 44,98 205,66 1455
1-aa Hepgens/MAaTHULA
Mprém nuwm, Bec Muwesble Belecrsa (r) SHepr. N2 peuen-
HavmeHoBaHwe 6ona 6nopa Benku Xupbl | Yrnesogbl | UeHHOCTb Typbl
1 2 E 5 6 7 8
3aBTpak
Kawa pucosas Mono4Has 165 4,73 6,38 14,96 153|KN22110
Yait ¢ MOIOKOM W caxapom 200 2 5 18 75|KN22164
Byrep6poga ¢ macnom(30/5) 35 2,14 3,57 9,29 25|Kn22197
Bcero B 3aBTpak 8,87 14,95 42,25 253
Oben
Canat 13 MOpKoBM ¢ sibnokamMu 40 0,3 1,4 3.3 27|KMN22174
bopuw ¢ Kvanycroﬁ ¥ KapTodeneM BereTapuaHcKuii co 200 1,31 3,64 8,76 73|KM22046
cMeTaHon
Kawa rpeyHeBas paccobinyaras 130 2,99 2,72 17,82 156 'KI'I22173
A3y 13 OTBApHOro MAca 50 7 8,25 2.1 106 |KM22251
WHCTaHTHBIN HAaNUTOK BUTaMMHU3NPOBaHHbIN 200 4 25 80|KN22180
Xneb nweHWyHbIA hopMoBoii ¢ BuTammHamu (B1,B2,E) u 30 2,4 0,36 11,52 71|0000065
enesoM "Ceexcuin2" W3 Myku NieHWYHOM
Xnef praHo-nleHnYHbI hopMoBOI ¢ BuTaMmuHamu (B1, 25 2,03 3,5 10,66 59 [LUK00129
B2,E)u xene3om "CBeXMIAL" 13 CMECH MYKW PXaHOM
Bcero B Obep 20,02 19,87 79,16 572
MonaHuk
Monoko Knns4EHHOe 150 4,1 4,6 6,4 82 [KM22159 ‘
BaTpylka ¢ TBOPOroM 50 58 3,6 19,4 136 |KN22254
Bcero B MNMonpgHUk 9,9 8,2 25,8 218
YXUH :
MaKapOoHbl, 3ane4eHHbIe C CbIpOM 100 7,08 7,2 15 187 |KN22577
Yait ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27|KMn22003
Xneb niweHnyHbIi hopMoBoil ¢ BuTamuHamu (B1,B2,E) n 20 1,6 0,24 7,68 47|0000065
Kenesom "Ceexui2" 13 My NweHn4HoM I
OpyKTbI CBEX.(LWT.) 100 0,4 0,4 8,8 82|KM22153
Bcero B Y)kuH 9,28 7,84 37,98 343
Bcero B fieHb 48,07 50,86, 185,18 1386
2-an Hegensa/MNMoHeaeNbHUK
Mpuém nunwm, Bec Muuiesble sewectsa () SHepr. N9 peuen-
HammeroBaHue bnoaa 6niopa BenKku Xwpbl | Yrnesoabl | LEHHOCTb TypbI
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpaK ) ‘
Kawa oBcaHas "lepiynec" MOnoYHas Bs3Kas 165 7,15 3,41 15,4 206 |KN22115
Yalit ¢ caxapoM 200 0,2 6,5 27|KIM22003
ByTepbpoa ¢ macnom(30/5) 35 2,14 3,57 9,29 25|Kn22197
Bcero B 3aBTpak 9,49 6,98 31,19 258
Oben e —
CanaT u3 6enoKadaHHON KanycTbl 40 0,9 0,7 4,6 42 |Kn22161
Cyn kapTodenbHbli C BEPMULLENBIO 200 1,33 3,41 13,47 151 5%_
120 3,92 2,96 24,72 161|KN22113

Kalua pucosas paccbinyaras ¢ Maciom




KOTNETbI KypUHBIE C NOAMNBOM OBOLHbIM 85 12,01 8,18 9,85 161|Kn22267
Cok bpyKTOBbIH 200 1 0,2 20 92|Kn22175
Xneb nweHnyHbIN GopmMoBoit ¢ BUTamuHamm (B1,B2,E) n 30 2,4 0,36 11,52 71(0000065
wenesom "Ceexuin2" U3 MyKu MiUEHNYHOM
Xnieb pKaHo-MWeHWYHbIK hopMoBoii ¢ BuTaMuHamu (B1, 25 2,03 3,5 10,66 59|LUK00129
B2,E)u xene3om "Ceexuitl" 13 cMecH MyKu pxaHoim
Bcero B Obep 23,59 19,31 94,81 736
MongHuk
MOnNoKO KUNSYEHHOE 150 4,1 4,6 6,4 82 [KMN22159
Cyxapw caobHble 30 3,3 4,5 18 126|KN22367
Bcero B MonpgHuk 7,4 9,1 24,4 208
YormH
Butouku poibHble ¢ 6enbiM coycoM 85 6,38 5,18 17,85 212 |Kn22630
KapTodens oTBapHOW C Macnom 100 2 22 15 89 |KM22347
Yaih C NTMMOHOM C CaxapomM 200 1,26 0,05 0,25 48 |Kn22001
Xneb niieHnyHbIN hopMoBOM ¢ BUTamMuHamu (B1,B2,E) n 20 1,6 0,24 7,68 4710000065
wenesom "Ceexuii2" U3 Myku NILeHWYHON
Bcero B Y)uH 11,23 7,67 40,78 396
Bcero B fieHb 51,71 43,07| 191,18 1598
2-aa Hepens /BTOPHUK
Mpuém nuiin, Bec Muuiessle sellectsa () SHepr. N@ peuen-
HauMMmeHoBaHwe Bnosa 6niopa Benku Xupbl | Yrnesogs! | LEHHOCTb Typl
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak
Kawa KyKypy3Has MonoyHas 150 57 4,51 26 192|KMn22121
KotheliHbli HanuTok ¢ MoniokoM (Linkopwit) 200 2,4 3.3 10,2 69|KMN22099
ByTtepbpop ¢ coipom(30/10) 40 6,5 3,6 18,1 122|KM22199
Bcero B 3aBTpak 14,6 11,41 54,3 383
O6er
Cyn KapTodenbHbIv C Knelkamn 200 1,33 33,33 20 91|4074K20
Pary oBoLHOE C KypuLei 145 7,97 7,97 23,2 148 |KMN22021
KOMMoT U3 BULIHK 200 0,3 0,1 10,3 43 (Kn22002
Xneb nuweHnyHbIn hopmMoBoid ¢ BuTamuHamm (B1,B2,E) n 30 2,4 0,36 11,52 710000065
wenesoM "Ceexxuin2" U3 MyKW NieHNYHOM
Xne6 pxaHo-nweHnYHbIN GopMOBOIA ¢ BUTaMmuHamu (B1, 25 2,03 3,5 10,66 59|UK00129
B2,E)u xene3omM "Ceexuiil” 13 cMeck MyKu pXaHow
Bcero B Obep 14,03 45,27 75,68 412
MongHuk
MONOKO KUNsiHEHHOoE 150 4,1 4,6 6,4 82 |KMn22159
BatpyLuka ¢ noBuaIoM 50 5,27 6,34 7,88 110(KM22299
Bcero B NMonagHUK 9,37 10,94 14,28 192
YXUH
BWUHErpeT 0BOLHOW 40 0,5 0,9 2,9 22 l-KI'I 22181
MakapoHbl OTBapHbIe C Macsiom 100 2,48 3,73 17,98 144 _KI'I22566
Yalt ¢ IMMOHOM C CaxapoM 200 1,26 0,05 0,25 48 |KM22001 .
Xne6 niweHnyHbIN hopmMoBoi ¢ BuTaMuHamu (B1,B2,E) n 20 1,6 0,24 7,68 470000065
wenesom "Ceexcuin2" U3 MyKu nileHUYHOMN
Bcero B YiuH 5,84 4,92 28,81 261
Bcero B AeHb 43,84 72,54 173,07 1247
2-an Hepens/Cpepa
Mpwém nuim, Bec Muwessle Bewectsa () SHepr. N2 peuen-
HavmeHoBaHue 6niofa 6ntoaa Benku Xupsl | YrneBoasl | LIEHHOCTb TYpbl
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak I —
Cyn MONOYHbIN € KPYNOW PUCOBOIA 170 2,95 3;51 12,35 92|Kr22280 .
Yali ¢ MOJIOKOM U caxapoMm 200 2 5 18 75|Kr22164 .
ByTepbpoa ¢ Macnom(25/5) 30 2,05 3,93 11,67 91|KnN22201
Bcero B 3aBTpak 7 12,44 42,02 258
06en
Csekna oTBapHas (MopLMOHHO) 40 0,6 2.9 14(KN22194 ‘
Cyn kapToderbHbIi C nanwioi AoMalHen 200 3,87 2,85 17,65 225|KM22156




JKapkoe no-gomaluHemy (rossavHa) 120 6,72 9,12 14,5 203 |KMN22252
KOMNoT 13 CBEXE3aMOPOXEHHO! CMOPOAUHBI 200 0,2 0,02 17 48|KN22006
Xne6 rweHnuHbIi hopMoBoii ¢ BUuTaMuHammn (B1,B2,E) 1 30 2,4 0,36 11,52 71{0000065
wenezom "CBexuiH2" U3 MyK NLIEHUYHOM
Xneb paHo-riweHnYHbIA hopmoBoi ¢ BuTammuHamu (B1, 25 2,03 3,5 10,66 59(lUK00129
B2,E)u xene3om "Cexuiil" 13 cMecu Myku paHo#
Bcero B O6ep 15,81 15,85 74,23 620
Mongxuk
Worypt 150 6,15 6,3 15 144 |KMN22246
Bbineyka B aCCOPTUMEHTE 50 3,9 4,3 26,3 159 ﬂU?TElQ ‘
Bcero B MongHuk 10,05 10,6 41,3 303
YoKUH
3anexaHKa U3 TBOpora 100 5,15 5,04 10,54 62|Kn22281
CoyC MONOYHBIA 30 0,6 1,53 1,88 24(KnN22283
Kucens dpyKTOBBbii 200 20 76(KN22169
Xneb nieHnyHbIA GopMoBoi ¢ BuTaMuHamm (B1,B2,E) u 25 2 0,3 9,6 59|0000065
wernesom "Ceexuin2" M3 MyKW MieHU4HON
Bcero B YHUH 7,75 6,87 42,02 221
Bcero B fileHb 40,61 45,77| 199,57 1401
2-an Hepens /YeTBepr
MNpurém nuLK, Bec Muwesble Bewectsa () SHepr. N? peuen-
HamMeHoBaHwue Bnoga 6noaa Benku Xupbl | Yrnesogsl | LEHHOCTb Typel
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak
Kawa MaHHaa Mono4Has 160 4,02 6,25 18,66 146 |KN22124 '
Kakao ¢ MOnoKoM 200 0,4 2,3 10,2 69 |KrM22089
Bytep6poa ¢ cuipom(30/10) 40 6,5 3,6 18,1 122 |KM22199
Bcero B 3aBTpak 10,92 12,15 46,96 337
Oben
CanaT v3 MOpKOBW (MOPKOBb, Caxap, Macno pact.) 40 0,81 0,8 9 48(Kn22154
PacconbHWUK AOMalHWIA CO CMETaHON 200 4,59 6,19 11,56 120|KM22052
Mope ropoxosoe 120 12,3 3,36 29,58 199|KN22120
BUTOUKM MACHBIE C COYCOM TOMATHbIM 85 75 7,2 8 130 ﬂ22136
WHCTaHTHBIV HanuTOK BUTaMUHU3MPOBAHHbIMA 200 4 25 80|KMN22180
Xneb niweHnyHbIR hopMoBoii ¢ BUuTamuHamu (B1,B2,E) 1 30 2,4 0,36 11,52 71|0000065
enesom "Ceexcuin2" U3 MyKu MnieHnHON
Xneb pxkaHo-niueHrYHbIA (OpPMOBOIN € BUTAMUHAMM (B1, 25 2,03 3,5 10,66 59|LLUK00129
B2,E)v xenesom "Ceexuiil" 3 cMecin Myki pxaHon
Bcero B O6ep, 33,62 21,41 105,32 707
[MongHuK
MO/IOKO KUNAYEHHOE 150 4,1 4,6 6,4 82|Kr22159
MeveHbe 25 0,83 0,42 7,5 34|KN22244
Bcero B MongHuk 4,93 5,02 13,9 116
YKuH o
OMneT HaTypanbHbIi 110 8,6 8,24 14,54 231|Kn22163
Yali ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27 |KM22003
Xneb nieHnyHbIl hopMoBoil ¢ BuTamuHamu (B1,B2,E) n 20 1,6 0,24 7,68 470000065
Kenesom "Ceexuin2" 13 MyKu NieHW4HON
Bcero B YXuH 10,4 8,48 28,72 305
Bcero B fieHb 59,88 47,05 194,9 1465
2-an Hegenn /MATHUALUA
Mprém nuim, Bec Muuiessle Bewectsa () SHepr. N2 peuen-
HauMeHoBaHue 6noaa 6noaa BenKu Xwpbl | Yrniesoas! | UEHHOCTb TYpbI
1 2 4 5 6 7 8
3aBTpak )
Kawa "[Opyx6a" mono4Has 160 8,53 12,37 26,67 267|KN22105
KodhelHblii HanWTOK € MONOKOM (Linkopui) 200 2,4 3.3 10,2 69 |KMN22099
ByTepbpoa ¢ macnom(30/10) 40 3 6,7 15,5 144 |KN22198
Bcero B 3aBTpaK 14,03 22,37 52,37 480
Oben e
40 0,7 1,8 3,8 34|KN22365

CanaT 13 GenokadaHHoMN KanycTbl ¢ S6/10KaMu




CBEKO/bHMK CO CMETaHoM 200 7,13 4,61 8,35 135(Kn22316
MakapoHbl OTBapHbIE C MacnoM 120 2,98 4,48 21,58 172|KN22566
DOpukagensky U3 NTULLl B TOMaTHOM COyce 85 12,01 7;5 10 160|KN22268
KoMMoT u3 cMecu cyxohpyKTos 200 1 0,05 27,5 110|KM22008
Xneb nweHnyHbIi hopmoBolt ¢ ButamuHamu (B1,B2,E) u 30 2,4 0,36 11,52 71(0000065
wenesom "Ceexuin2" U3 MyKu MnileHU4HOM
Xne6 pxaHo-nweHnYHbIA hopMoBoi ¢ BUTamMuHamu (B1, 25 2,03 3,5 10,66 59(LUK00129
B2,E)u xene3om "Ceexuiil" n3 cMecu MyKu pxaHom
Bcero B O6en 28,24 22,3 93,41 741

MonaHuK
HanWToK NMMMOHHbBIN 150 0,08 0,01 14,17 55|KMN22476
Bynouka mono4vHas 50 4,7 11 26 135(4071P19
Bcero B MongHuk 4,78 1,11 40,17 190

YoKuH

KapTodensHoe nope 100 2:33 4,59 13,42 103 [KN22176
BUTOUKM pbibHbIE C 6eNbiM COYCOM 85 6,38 5,18 17,85 212|KN22630
Yai ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27(Kn22003
Xneb nieHnuHbIN hopmMoBol ¢ BuTamMuHamm (B1,B2,E) 1 20 1,6 0,24 7,68 4710000065
wene3oM "Ceexuin2” n3 MyKu MileHnqHoM
Bcero B Y)KuUH 10,51 10,02 45,45 389
Bcero B geHb 57,56 55,8 231,4 1800
UToro 503,9 523,3| 2030,12| 15037
CpeagHee 3a nepuog 50,39 52,33| 203,01 1504
MuHUMasbHbIE HOPMaTUBHbIE 3HAYEeHWUA 46 51 222 1530




